外国语学院课外培养计划执行方案 （09版修改稿）

	类别
	课外活动和社会实践项目
	课外活动和社会实践考核要求
	学分
	说  明

	社会实践活动
	社会实践
	社会调查报告
	校一等奖
	3
	指学校评出的大学生暑期三下乡社会实践论文

	
	
	
	校二等奖
	2
	

	
	
	
	校三等奖
	1
	

	
	
	社会实践活动先进个人
	提供证书
	1
	

	
	
	其它社会实践活动
	
	2
	参加社会活动时间满足规定时长100小时得1学分，最高不超过2学分，学生需提供相应证明。

	科技活动
	研究论文
	在核心性刊物发表论文1著
	每篇论文
	3
	科技论文必须为与专业相关的论文，必须发表在有书号、公开的正式出版物上。提供期刊首页、版权页、目录、及正文第一页复印件

	
	
	核心性刊物2-3著，省级刊物1-2著
	每篇论文
	2
	

	
	
	参加学术性会议、论文被录入论文集
	每篇论文
	1
	

	
	科研实践
	CAI课件、网络课件、等制作并被采用（1-2名）
	由名次确定
	1-2
	提供使用单位采纳证明

	
	
	大学生实验创新计划
	立项成功
	     2
	通过结项验收

	技能训练活动
	辅修二专业或二学位
	获得证书
	3
	必须完成全部课程，获得毕业证或者学位证均认可

	
	第二外语、计算机或专业
等级考试
	各专业八级考试
	获合格证书
	2
	提供证书原件



	
	
	全国计算机等级考试
	获二级以上证书
	2
	

	
	
	全国计算机软件考试、
水平考试
	获程序员证书
	3
	

	
	
	
	获高级程序员证书
	4
	

	
	
	
	获系统分析员证书
	5
	

	
	
	普通话考试
	获合格证书
	2
	

	
	
	第二外语四级
	获合格证书
	3
	

	
	
	其它专业等级考试
	获合格证书
	2
	导游证、教师资格证、翻译证、日语国际水平测试一级证书、实用日语鉴定考试（J.TEST）证书、西班牙语DELE考试中级证书、韩国语能力水平测试中级证书、

	文化活动
	竞赛、比赛
（专业各类学科竞赛、比赛、文艺、体育各类比赛等）
	校级
	一等奖
	1
	只排名不设奖项的，按第一名：一等奖；第二名：二等奖；第三名：三等奖认定；获得团体奖的按所获学分除以参加人数核定，但最低不低于1学分。学生须提交获奖证书，提供虚假信息者视为作弊。

	
	
	省级
	一等奖
	3
	

	
	
	
	二等奖
	2
	

	
	
	
	三等奖
	1
	

	
	
	国家、国际级
	一等奖
	5
	

	
	
	
	二等奖
	4
	

	
	
	
	三等奖
	3
	

	
	参加讲座或学术报告会

	8次以上，提供详细记录
	1
	参加讲座的范围：专业内外的学术讲座均可。需提供1000字以上的详细记录，提供虚假记录者视为作弊。

	
	文字、文艺作品
	公开发表每篇计1分，校报每5篇计1分
	1
	发表在有正式刊号的纸制媒介上的作品，作品应有一定的鉴赏价值，由各系、学院认证其是否可以获得学分，新闻报道不算，不计数量，最终均以1学分计，

	其它
	
	其它与专业相关的活动
	1
	由学生自行申报，需提供证明材料及证明人。提供虚假信息者视为作弊


注：1、凡同一奖项多次获奖，均按最高级别计学分，不重复计学分。

2、同一成果不得重复计算，按最高学分计算。
